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overviewoverview

COACH
•	 Facilitadora

•	 Bienestar 
•	 Motivación

SPEAKER EMPRENDEDORA
•	 Conferencias 

•	 Xperiencias / Eventos
•	 Comunicadora

•	 Formadora
•	 Eventos / Xscapadas

•	 Viajes / retiros



veva de sousa
COACH: ACTIVATING THE BEST IN YOU

 A mis mentores, profesores y entorno personal, Reut Schwartz-Hebron, Rod E. Hairston, Francisco Reyes, 
familiares y equipo.

 En este viaje hemos aprendido juntos que, al igual que el Cisne Negro (Black Swan) que inspira nuestra 
metodología, la verdadera innovación y el cambio transformador a menudo emergen de lo inesperado.

 Gracias a vosotros, a vuestra dedicación y excelencia nace Black Swan Xperience Methodology©, para  
guiar a empresas y personas en la creación de sus “cisnes negros” de éxito, xperiencias que marcan un 

antes y un después en su camino hacia la productividad y felicidad en el trabajo.

 Una vez más, gracias por ser faros de sabiduría, por ser pilares en los que he construido mi visión y por 
ser catalizadores de un futuro más brillante para todos aquellos que cruzarán mi camino.

 Con gratitud y respeto:

Agradecimientos

Ver perf il de LinkedIn

https://www.linkedin.com/in/reutschwartzhebron/
https://www.linkedin.com/in/rodehairston/
https://www.linkedin.com/in/franciscoreyespereira/
https://www.linkedin.com/in/veva-de-sousa-amado-717b565a/


Creemos en el poder de las experiencias inmersivas. Nuestros eventos no son 
simples reuniones; son aventuras transformadoras que quedan grabadas en la 
memoria y generan un cambio duradero.

Neurociencia Aplicada

Creatividad e Innovación

Xperiencias Memorables

Aprovechamos los últimos avances en neurociencia para optimizar nuestros 
métodos de coaching, lo que garantiza resultados tangibles y sostenibles para el 
bienestar del talento y la calidad de vida de tu equipo. 

Abrazamos la disrupción y la innovación en cada faceta de nuestro trabajo. Cada 
evento y sesión de coaching se diseñan con una mentalidad fresca y creativa para 
maximizar el impacto y ofrecer el apoyo emocional que tu equipo necesita.

EL ARTE DE LA TRANSFORMACIÓN A 
TRAVÉS DEL ENTRETENIMIENTO

Así es Black Swan Xperience©: una experiencia única y revolucionaria que desafía las normas 
convencionales del coaching y el bienestar. Nuestro enfoque incorpora:
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Pero antes de continuar...

¿quién eres tú?



SERVICIOS DIRIGIDOS A 
EMPRESAS

¿Eres el responsable de RRHH, L&D o CEO de una empresa? Ponemos 
a disposición de las empresas más avanzadas los últimos estudios 

neurocientíficos para potenciar a los activos más valiosos: los empleados.

CLICK aquí para conocer todo lo que podemos ofrecer 
para tu organización

SERVICIOS DIRIGIDOS A 
PARTICULARES

Of recemos
•	 Viajes y Xscapadas divertidas
•	 Eventos activos e inspiradores 
•	 Formaciones para mejorar mi 

vida
•	 Coaching/mentorías para 

emprender
•	 Unirme a la Comunidad de 

personas vitamina

Of recemos

•	 Conferencias 
•	 Eventos corporativos 
•	 Talleres 
•	 Team Building

¿Eres un “hardworker”? En un mundo frenético, es fácil perder de vista 
lo que más importa: tu bienestar. A través de eventos, viajes y diversión 

aprenderás nuevas habilidades y xcaparas del estrés.

CLICK aquí para descubrir la comunidad de personas 
vitamina



POTENCIANDO A LOS ACTIVOS MÁS VALIOSOS 
DE TU EMPRESA: LOS EMPLEADOS



CORPORATE 
XPERIENCE
En un mundo empresarial en constante cambio y desafío, la inversión en el desarrollo y el bienestar de sus 
empleados se ha convertido en una estrategia esencial para el éxito sostenible. 

En Black Swan Xperience© entendemos que sus empleados son su recurso más valioso, y estamos aquí 
para ayudarle a maximizar su potencial. Nuestros programas de conferencias, formaciones y retiros están 
diseñados para cuidar y potenciar a sus colaboradores, transformándolos en los activos más valiosos de su 

empresa. 

1.	 Incremento de la Productividad
Nuestras formaciones de habilidades emocionales y cognitivas mejoran la 
capacidad de sus empleados para gestionar el estrés, resolver problemas y 
trabajar de manera más eficiente.

2.	 Fidelización de Empleados
Al invertir en su desarrollo y bienestar, les mostrará que son valorados y les 
brindará razones para quedarse a largo plazo.

3.	 Innovación y Adaptabilidad
Prepararemos a sus empleados para enfrentar los retos del futuro, 
convirtiéndolos en un equipo ágil y listo para abrazar el cambio.

4.	 Reputación de Empresa Innovadora
Al asociarse con nosotros, su empresa se posicionará como líder y pionera en 
el cuidado de sus empleados, aportando un diferenciador clave en el mercado.

Benef icios Clave



¿LISTOS PARA SOÑAR EN GRANDE?
Nuestros programas están respaldados por expertos en desarrollo personal y empresarial, y han demostrado proporcionar resultados tangibles 
para empresas líderes en la industria. Black Swan Xperience© trae los último en estudios neurocientíficos actuales aplicados al coaching y la 

gestión del talento para paliar los principales problemas a los que se enfrenta la empresa de hoy en día en la gestión de sus equipos.

No solo invertirá en el futuro de su empresa al invertir en su personal, sino que también se unirá a la vanguardia de empresas que reconocen la 
importancia de cuidar a sus empleados en un mundo empresarial en constante evolución.



CONFERENCIAS 
DIVERTIDAS E INSPIRADORAS

FORMACIONES Y PROGRAMAS DE 
BIENESTAR, MOTIVACIÓN O COMUNICACIÓN

RETIROS Y ACTIVIDADES DE 
TEAMBUILDING

Imagina crear un momento memorable en la 
audiencia que se lleven consigo para toda la vida. 

Todas nuestras conferencias son personalizadas por y 
para las necesidades de tu público. 
¿Listos para el “WOW EFFECT”?

Incorpora lo último en neurociencia aplicada a la 
gestión del talento para que tu equipo se sienta bien, 
aprendan nuevas habilidades para gestionar el estrés 

y sentirse motivados.

Tu equipo necesita un espacio donde sentirse seguro, 
apreciado y en el que divertirse. Porque no hay nada 
más valioso que sentirse reconocido por tu empresa. 

Un salario emocional que fortalecerá el compromiso 
y la motivación de tu equipo.

Descubre el Poder de la Neurociencia Aplicada al Coaching para 
Potenciar el Bienestar Personal del Talento



¿Tienes en mente un evento u ofreces experiencias team building a tus empleados?

Estamos listos para colaborar contigo y llevar tus objetivos empresariales al siguiente nivel. 
Descubre cómo Black Swan Xperience© puede convertirse en tu aliado estratégico para el éxito. 

Tu visión es nuestro compromiso.

Click aquí
para acceder al formulario

PIDE PRESUPUESTO

https://www.vevadesousa.com/contacto
https://www.vevadesousa.com/contacto


POR FIN UNA COMUNIDAD DE PERSONAS VITAMINA
PARA FORMARTE A LA VEZ QUE RECARGAS ENERGÍA

Especialmente diseñado para los que amamos lo que hacemos



¿ERES UN “HARDWORKER”?
Las personas que hemos convertido nuestra pasión en nuestro modo de vida no distinguimos un día laboral de un día de descanso, no nos “duele” el 
tiempo que dedicamos al trabajo porque nos encanta trabajar y, a veces, nuestro tiempo de descanso lo aprovechamos para seguir formandonos y 

poder así abordar nuevos desafíos. 

Pero, ¿eres capaz de mantener ese ritmo todo el tiempo sin fatigarte? ¿qué ocurre cuando, después de un largo día de intensas emociones, tu 
cuerpo y tu mente te piden calma? ¿con quién puedes compartirlo?.

Si eres de esas personas buscadoras incansables de conocimiento, en Xscapers encontrarás gran una variedad de eventos, viajes y retiros que te 
llenarán de energía, motivación y satisfacción. Además, en estos eventos tendrás la oportunidad de aprender nuevas habilidades que no solo 

enriquecerán tu vida, sino que también te conectarán con personas vitamina que te inspirarán en el camino. 



“ESTE VIAJE HA SIDO TODA UNA AVENTURA. 

LO MÁS POTENTE HA SIDO CONECTAR CONMIGO 

MISMA Y RODEARME DE PERSONAS QUE ME SUMAN”

- HELEN, 38 AÑOS



TRAVEL
XPERIENCE

En un mundo donde el ritmo acelerado de la vida y las demandas constantes de los negocios 
pueden llevar a la fatiga y al estrés, es esencial que los emprendedores y líderes valientes 
tomen un momento para cuidar de sí mismos, nutrir su desarrollo personal y fortalecer sus 
habilidades de liderazgo. 

Experiencias transformadoras, diseñadas específicamente para empoderar a individuos que 
trabajan incansablemente, permitiéndoles desconectar, aprender y divertirse mientras se 
sumergen en un entorno de bienestar consciente. 

¿Cómo lo hacemos?

•	 Viajes y Xscapadas divertidas
•	 Eventos activos e inspiradores 
•	 Formaciones para mejorar tu vida
•	 Coaching/mentorías para emprendedores

En nuestro mundo f renético, es fácil perder de vista 
lo que realmente importa: TU PROPIO BIENESTAR



Basándonos en los últimos avances en neurociencia, 
nuestros programas están diseñados para optimizar el 

funcionamiento cerebral y mejorar la toma de decisiones, 
la creatividad y la gestión del estrés.  

Creemos en la importancia de las conexiones auténticas. 
Facilitamos un entorno en el que los participantes 
pueden interactuar con otros líderes conscientes, 

compartir experiencias y forjar relaciones significativas 
que fomenten el crecimiento personal y profesional.

Reducir el estrés para 
sentir paz

aprender de forma 
práctica y divertida

Los emprendedores y líderes con agendas abarrotadas 
a menudo se ven atrapados en el ciclo de estrés 

constante. Nuestros retiros ofrecen un ambiente relajado 
y rejuvenecedor, permitiendo a los participantes 
desconectar de las presiones diarias y recargar su 

energía.

nutrir cuerpo, mente y 
alma

pertenecer a una 
comunidad consciente

Reconocemos que el bienestar es esencial para seguir 
adelante con tus sueños. Nuestros talleres y actividades 
están diseñados para fomentar el autoconocimiento, 
la confianza y las habilidades de liderazgo necesarias 

para navegar por los desafíos empresariales y la vida en 
general.

¿ QUÉ TE APORTAN NUESTROS VIAJES Y 
FOMACIONES?



Coaching y mentorías Formaciones y eventos 
gratuitos Retiros y Xscapadas





¿TIENES LOS REQUISITOS PARA SER UN 
XSCAPER?

¿Te ha inspirado? Unete a la comunidad y recibe tu newXletter 
con las proximas escapadas, eventos gratuitos y formaciones:

CLICK AQUÍ para rellenar el formulario

AH! Y descubre la SORPRESA que te espera en agradecimiento por mostrar interés. 
Sabemos que tu tiempo es un bien MUY preciado y queremos premiar tu atención.

¡TE ESPERAMOS!

CLICK AQUÍ para ver el vídeo

https://www.vevadesousa.com/s-projects-side-by-side
https://youtu.be/5juAKaDbw2s?feature=shared
https://youtu.be/5juAKaDbw2s?feature=shared
https://www.youtube.com/watch?v=5juAKaDbw2s


Contáctanos para una consulta personalizada y descubre cómo podemos impulsar 
tu camino hacia una vida profesional más plena y exitosa.

Correo Electrónico: blackswan@vevadesousa.com // veva@vecoach.me 
Teléfono: +44 7453534893 // +34 638 460673

Sitio Web: www.vevadesousa.com


